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Radiologie Radiologie

CE REGIME EST A COMMENCER 3 JOURS AVANT LA DATE DE VOTRE EXAMEN

Uniguement pour les examens suivants :

Echo-doppler de 'aorte abdominale et des artéres rénales
Entéro scanner et colo scanner.

Irm abdominale, IRM pelvienne, IRM prostatique et entéro IRM.

ALIMENTS A SUPPRIMER

Les graisses sous toutes leurs formes (beurre, sauce,)
Le pain, le lait

Les légumes et les fruits aussi bien crus que cuits

Les boissons gazeuses

ALIMENTS AUTORISES

La viande blanche grillée

Le jambon blanc, le blanc de poulet, de dinde
Les ceufs, le gruyere

Poisson bouilli

Gelée de fruit

Thé, café et biscottes

Riz, pates, semoule

MENU TYPE

PETIT DEJEUNER : thé ou café, biscottes, 10g de beurre, gelée de fruit.

DEJEUNER : pates en faible quantité ou un peu de riz, viande blanche grillée ou
poisson bouilli, gruyére et biscottes.

DINER : 1 ceuf dur, 1 tranche de jambon, gruyére et biscottes.



